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31. Em relagdo ao uso de vasopressores para ressuscitagdo conforme as Diretrizes
da American Heart Association (2015), analise as proposig¢des abaixo e, em
seguida, assinale a alternativa que apresenta a resposta correta.

I. A vasopressina em combinagfio com a epinefrina néio oferece nenhuma
vantagem como substituto da dose padréo de epinefrina em PCR.

II.  Uma dose de 40 unidades EV/IO de vasopressina pode substituir a
primeira ou a segunda dose de epinefrina no tratamento da PCR.

II. Pode-se administrar epinefrina, tdo logo possivel, apos o inicio da PCR
devido a um ritmo inicial nfio choc4vel.

IV." Em prol da simplicidade, a vasopressina foi incluida do Algoritmo de
PCR em mulheres.

(A) Somente I e IIT estdo corretas.
(B) Somente II e III estdo corretas.
(C) Somente I e IT estfio corretas.
(D) Somente Il e IV estiio corretas.
(E) Somente Il e IV estdo corretas.

32. Assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna abaixo.

“Os sio farmacos que reduzem a frequéncia cardiaca,
a pressdo arterial e o inotropismo, atuando, assim, sinergicamente, no sentido
de diminuir o consumo de oxigénio pelo miocardio.”

(A) antiplaquetarios
(B) nitratos

(C) betabloqueadores
(D) imunossupressores
(E) anti-inflamatorios

33.

34.

Para a avaliagdo e o tratamento das Sindromes Coronarias Agudas (SCA) no
atendimento pré-hospitalar, conforme as diretrizes da American Heart
Association (2015), analise as afirmativas, colocando entre parénteses a letra
“V”, quando se tratar de afirmativa verdadeira, ¢ a letra “F” quando se tratar
de afirmativa falsa. A seguir, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

() Recomenda-se que a administracio de oxigénio seja mantida em
pacientes com possiveis SCA que n#o apresentem hipoxemia.

() Profissionais treinados néio médicos, podem fazer a interpretacdo do
Eletrocardiograma (ECG) para determinar se o tracado mostra
evidéncias de Infarto Agudo do Miocérdio com Supradesnivel do
Segmento ST (IAMST).

( ) O Eletrocardiograma (ECG) pré-hospitalar de 12 derivagdes deve ser
realizado imediatamente em pacientes com possivel SCA.

(A) V-V-V.
(B) V-F-V,
© F-V-V.
(D) F-F-V.
(E) F—F —F.

Com base nos principais exames para o esclarecimento diagndstico de casos
suspeitos de Doenga Meningocécica, assinale a alternativa correta.

(A) Cultura de secrecdo da nasofaringe (SNF); Leucograma; Hemocultura;
Exame  quimiocitolégico  do  Liquidocefaloraquidiano (LCR);
Bacterioscopia direta; Prova do lago.

(B) Baciloscopia; Hemocultura; Exame quimiocitolégico do LCR;
Leucograma; Reagéio em Cadeia da Polimerase (PCR); Cultura de fezes ou
vOmito.

(C) Cultura; Exame quimiocitolégico do Liquidocefaloraquidiano (LCR);
Bacterioscopia direta; Contraimuneletroforese cruzada (CIE); Aglutinagdo
pelo Latex; Reagdo em Cadeia da Polimerase (PCR).

(D) Baciloscopia; Cultura de secrecfo da nasofaringe (SNF); Leucograma;
Contraimuneletroforese cruzada (CIE); Aglutinagio pelo Latex; Exame
quimiocitolégico do LCR.

(E) Raio X de térax; Prova do laco; Baciloscopia; Cultura de secregio da
nasofaringe (SNF); Leucograma; Cultura de fezes ou vémito.
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39. Assinale a alternativa que completa corretamente as lacunas abaixo.

“Termo que abrange varios procedimentos, envolvendo uma abertura
cirirgica na cavidade tordcica, esse tipo de cirurgia pode ser uma
_(retirada total de um pulm&o), uma (retirada de um

(retirada de um segmento), uma (retirada

lobo), uma _
(remogdo parcial de um brénquio) ou uma

de uma lesdo), uma
(diagnostica).”

(Fonte: CARPENITO-MOYET, L. J. Planos de cuidados de enfermagem ¢ documentagdo: diagnostico de
enfermagem e problemas colaborativos. 5.ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2011.)

(A) pneumonectomia — lobectomia — segmentectomia — toracotomia
exploratéria — resseccdo tubular com reconstru¢do broncopldstica —
ressecgdo em cunha.

(B) pneumonectomia — lobectomia — segmentectomia — ressec¢do em cunha —

ressecgdo tubular com reconstrugdo broncoplastica — toracotomia
exploratoria.

(C) segmentectomia — lobectomia — pneumonectomia — resseccdo em cunha —
resseccdo tubular com reconstrugdo broncoplastica — toracotomia
exploratoria.

(D) pneumonectomia — ressec¢o em cunha — segmentectomia — ressecgdo
tubular com reconstrugfo broncoplastica — lobectomia — toracotomia
exploratdria.

(E) segmentectomia — lobectomia — pneumonectomia — toracotomia
exploratéria — resseccfio tubular com reconstrugdo broncopléstica —
ressecc¢do em cunha.

40. Assinale a alternativa correta que se refere a um sinal ou sintoma de

hiponatremia em paciente em didlise peritoneal.

(A) Taquipneia.
(B) Polidria.

(©) fleo paralitico.

(D) Hiperglicemia.

(E) Contragdes musculares ou convulsdes.

41. Analise as afirmativas sobre os cuidados de enfermagem na infusio de

albumina humana, colocando entre parénteses a letra “V”, quando se tratar de
afirmativa verdadeira, ¢ a letra “F” quando se tratar de afirmativa falsa. A
seguir, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() Administrar a solu¢fio a 5% na forma apresentada, mas a solug¢do a 25%
deve ser diluida previamente a infuséo.

() Realizar ausculta abdominal durante a infusio pelo risco de aumento da
pressdo abdominal.

() Administrar no tempo méximo de 4 horas.

(A) V-V-V.
B) V-F-V,
(C)F-V -V,
(D)F-F-V.
(E) F-F—F.

42. Analise as afirmativas sobre os principais fatores que reforcam a exclusio

social dos usudrios de drogas, colocando entre parénteses a letra “V”, quando
se tratar de afirmativa verdadeira, e a letra “F” quando se tratar de afirmativa
falsa. A seguir, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() A ilicitude do uso impede a participagéo social de forma organizada
desses usuarios.

() Inclusdo do trafico como uma alternativa de trabalho e geracdo de
renda para as populages mais empobrecidas, em especial a utilizacdo
de mdo de obra de jovens neste mercado.

() O estigma atribuido aos usudrios, promovendo a sua segregacio

social.
A V-V-V.
(B) V-F-V.
) F-V-V.
(D) F-F-V.
(E) F-F-F.
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47. Assinale a alternativa correta sobre a Resolucdo do Conselho Federal de

Enfermagem (COFEN) 293/2004, que fixa e estabelece parimetros para o
dimensionamento do quadro de profissionais de enfermagem nas unidades
assistenciais das institui¢des de satide e assemelhados.

(A) O quantitativo de Enfermeiros para o exercicio de atividades gerenciais,
educagdo continuada e comissdes permanentes, devera ser dimensionado
de acordo com o quantitativo de leitos da instituicgo.

(B) Para bergario e unidade de internagio em pediatria, caso tenha
acompanhante, a crianga menor de cinco anos e o recém-nascido devem
ser classificados com necessidades de cuidados intermediérios.

(C) Para unidades especializadas como psiquiatria e oncologia, deve-se
classificar o cliente tomando como base as caracteristicas assistenciais
especificas, adaptando-as ao Sistema de Classificagéio de Pacientes (SCP).

(D) Deve ser garantida a autonomia parcial do enfermeiro nas unidades
assistenciais, para dimensionar e gerenciar o quadro apenas de técnicos de
enfermagem.

(E) A distribuigdo de profissionais por categoria devera seguir o grupo de
pacientes de menor prevaléncia.

48. Sobre os cuidados de controle da hipotermia para manutengfo e suporte ao

doador de coragdo, analise as afirmativas, colocando entre parénteses a letra
“V?”, quando se tratar de afirmativa verdadeira, e a letra “F” quando se tratar
de afirmativa falsa. A seguir, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

() Fluidos endovenosos em temperatura ambiente ao redor de 20 4 23 °C.
() Recomenda-se o aquecimento do ar inspirado do ventilador.
() Colchdo térmico.

(A) V-V-V.
(B) V-F-V.
©) F-V-V.
D) F-F-V.
() F~F-F.

49. Paciente tabagista portador de Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC)

evolui com dispneia e sibilos, sendo prescrito 2 mg de Dexametasona EV. A
unidade dispde de frasco ampola de 2,5 ml com 4 mg/ml. Assinale a

alternativa correta que corresponde a quantidade de ml a ser administrada
conforme prescri¢do.

(A) 2,5 ml.
(B) 2 ml.
(©) 1 ml
(D) 0,75 ml.
(E) 0,5 ml.

50. Sobre as penalidades a serem impostas pelos Conselhos Federal e Regional de

Enfermagem, conforme o que determina o art. 18, da Lei n° 5.905, de 12 de
julho de 1973 (COFEN 311/2007), analise as proposi¢Ses abaixo e, em
seguida, assinale a alternativa que apresenta a resposta correta.

L. A censura consiste em repreensdo que serd divulgada naspublicacdes
oficiais dos Conselhos Federal ¢ Regional de Enfermagem e em
Jjornais de grande circulagZo.

II. A multa consiste na admoestagdo ao infrator, de forma reservada, que
sera registrada no prontudrio do mesmo, na presenca de duas
testemunhas.

1II. A cassagdo consiste na perda do direito ao exercicio da enfermagem e
sera divulgada nas publicagdes dos Conselhos Federal ¢ Regional de
Enfermagem e em jornais de grande circulaco.

IV. A adverténcia verbal consiste na obrigatoriedade de pagamento de 01
(uma) a 10 (dez) vezes o valor da anuidade da categoria profissional a
qual pertence o infrator, em vigor no ato do pagamento.

(A) Somente I e III estdo corretas.
(B) Somente II e III estdo corretas.
(C) Somente I e II estdo corretas.
(D) Somente II e IV estdo corretas.
(E) Somente III e IV estdo corretas.
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56. Assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna abaixo. 58. No que se refere ao Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, analise
as proposigdes abaixo e, em seguida, assinale a alternativa que apresenta a
« ¢ um instrumento normativo que traz instrugdes resposta correta.
gerais e especificas do funcionamento do servico, podendo ser mais ou menos I E ~ L . A C
. m relagdo a caracterizagfio das infracdes éticas e disciplinares

detalhados, de acordo com o fim a que se destina. (SANTOS, 2007). previstas no Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, sdo

consideradas Infragdes Gravissimas: deformidade permanente, perda

(4) Fluxograma ou inutilizagdo de membro, sentido, fungéo.

(B) Regimento

(C) Manual Il A pena de Multa ¢ aplicavel quando infringe-se o sigilo profissional,

(D) Normas quando o profissional revela informagdes confidenciais de que tenha

(E) Rotina conhecimento em razdo de seu exercicio profissional a pessoas ou
entidades que ndo estejam obrigadas ao sigilo.

57. Analise as afirmativas mo_%.o célculo, distribuigdo e &Bm:mmo:mamao de Il Sdo consideradas infrages leves as que ofendam a integridade fisica,
pessoal de enfermagem nos diferentes setores de um hospital, colocando entre mental ou moral de qualquer pessoa, sem causar debilidade ou
parénteses a letra “V”, @:m:%.u se tratar de afirmativa verdadeira, e a letra “F”, aquelas que venham a difamar organizagdes da categoria ou
quando se tratar de afirmativa falsa. A seguir, assinale a alternativa que instituigdes.

apresenta a sequéncia correta. o . o L
IV.  Cabe a(o) enfermeira(o) garantir a continuidade da assisténcia em um

ambiente limpo e seguro, exceto em caso de suspensdo das atividades

() A distribuigdo percentual do total de profissionais de enfermagem N :
profissionais decorrentes de greves da categoria.

para assisténcia semi-intensiva deve ser de 33 a 37% de
Enfermeiros (no minimo 6) e os demais, auxiliares e/ou técnicos V. A reformulagdo do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

de enfermagem. ocorreu em 2007 e estd regulamentada pela Resolugdo n® 293/2007.
() Para efeito de calculo, devem ser considerados como horas de

Enfermagem, por leito nas 24 horas: 9,4 horas de Enfermagem, por
cliente, na assisténcia intensiva.

() O quadro de profissionais de enfermagem da unidade de
internagdo composto por 60% ou mais de pessoas com idade
superior a 50 anos, deve ser acrescido de 10% ao Indice de
Seguranga Técnica.

(A) Somente I, IT e III estdo corretas.
(B) Somente I, III e V estfio corretas.
(C) Somente I, IV e V estdo corretas.
(D) Somente II e IV estdo corretas.
(E) Somente IV e V estfio corretas.

59. A avaliagdo fisica ou o exame fisico é uma parte integrante do histdrico de
enfermagem. Assinale a técnica fundamental que traduz a aplicagdo da forga

(A) V-V -V. fisica em som e fornece muitas informagdes a respeito dos processos
(B) V-F-V, patoldgicos do térax e abdomen.

©) F-V-V.

D) F-F-V. (A) Ausculta

(E) F-F-F. (B) Inspec¢do

(C) Palpagdo
(D) Percussido
(E) Sinais Vitais
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63. A respeito dos Acidentes Vasculares Cerebrais (AVC’s) isquémicos e

hemorragicos, assinale a alternativa correta.

(A) No acidente vascular cerebral a disfungdo motora mais comum ¢é a
hemiplegia (fraqueza de um lado do corpo), devido a uma lesdo do lado
oposto do cérebro. A hemiparesia, ou paralisia de um lado do corpo, ¢
outro sinal.

(B) O acidente vascular cerebral hemorragico ¢ comumente chamado de
“derrame cerebral”.

(C) Disartria, Disfagia e Apraxia sdo as principais disfungdes de percepcio
apresentadas pelos pacientes acometidos pelo Acidente Vascular Cerebral
Isquémico.

(D) Sdo causas do Acidente Vascular Cerebral Hemorragico: aneurisma
cerebral, trombose de grandes artérias e embolia cardiogénica.

(E) Na elaboragdo do Processo de Enfermagem do paciente que se recupera de
um Acidente Vascular Cerebral Isquémico, podemos encontrar como
principais metas: melhora da mobilidade, alivio da privagdo sensorial e
perceptual, prevengfo de aspiragdo, continéncia do intestino e bexiga,
melhora do processo de raciocinio, obtencdo de uma forma de
comunicagio.

64. A respeito das complicagdes do tratamento por diélise, assinale a alternativa

correta.

(A) A céibra muscular dolorosa pode acontecer, geralmente no inicio da
didlise, quando os liquidos e eletrdlitos deixam rapidamente o espago
extracelular.,

(B) A exsanguinagdo pode acontecer quando as linhas san guineas se juntam os
as agulhas de dialise sdo acidentalmente deslocadas.

(C) A hipotensdo pode ocorrer durante o tratamento quando se remove o
liquido. Nauseas e vomitos, sudorese, taquicardia e tonteira, sio sinais
comuns de hipotensdo.

(D) A embolia gasosa pode ocorrer em pacientes com anemia ou cardiopatia
arteriosclerdtica.

(E) A dor tordcica € rara, mas pode acontecer quando h4 deslocamento dos
liquidos cerebrais. E mais provavel acontecer na Insuficiéncia Renal
Croénica.

65. A respeito da assisténcia de enfermagem a pacientes submetidos & Sondagem

Nasogastrica ou Nasoentérica, assinale a alternativa correta:

(A) Para garantir a seguranca do paciente ¢ essencial confirmar que a sonda
foi posicionada corretamente. A recomendagio exclusiva tem sido a de
injetar ar através da sonda, enquanto se ausculta a 4rea epigastrica para
detectar as insufla¢des de ar.

(B) A aspiragdo gastrica é o meio exclusivo, utilizado pela(o) enfermeira(o)
para verificar se a sonda nasoenteral foi adequadamente posicionada.

(C) Para garantir a permeabilidade e para diminuir a possibilidade de
crescimento bacteriano, formagio de crosta ou oclusio da sonda, deve ser
administrado 20 a 30ml de 4gua antes de verificar os residuos e o ph
gastrico.

(D) Quando as sondas de alimentagio de pequeno calibre para a infusdo
continua sdo irrigadas depois da administragdo de medicamento, utiliza-se
uma seringa de 30 ml ou mais, tendo em vista que a pressdo gerada por
seringas menores poderia romper a sonda.

(E) Para evitar alguns dos sintomas desconfortaveis da Sindrome do
Esvaziamento Répido, a(o) enfermeira(o) deve aconselhar o paciente a
permanecer na posicdo Trendelemburg por 1 hora apés a alimentagdo.

66. Em relagdo a classificagio de cirurgias segundo o potencial de contaminagio,

associe a segunda coluna de acordo com a primeira e, a seguir, assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

~ EXEMPLOS DE
CLASSIFICACAO DAS CIRURGIAS CIRURGIA
1. Cirurgias limpas. () Gastrectomia,
. . . Colecistectomia,
2. Cirurgias potencialmente Prostatectonia.

contaminadas.

. . ( ) Amigdalectomia,
3. Cirurgias contaminadas.

Apendicectomia.
() Mamoplastia, Safenectomia,

4. Cirurgias infectadas. )
Herniorrafia.

5. Cirurgias potencialmente infectadas.

(A)2-3-1
(B)4-3-5
©) 4-1-2
(D)2-1-3

(E)3-5-1
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